Vzgojni prirocnik
Aleksander Zadel, TRETJI OBRAZ

Psiholog Aleksander ZADEL sodeluje z otroskim oddelkom Univerzitetnega rehabilitacijskega
indtituta Republike Slovenije (URT Soca), drustvom za kakovostno rehabilitacijo otrok Slovenije
(drustvo KROS) in bolnigni¢no %olo OS Ledina ¥e &tiri leta. Ve&krat pride tudi na obisk na otroski
oddelek URI Soca, se druzi z otroki in s starsi ter s strokovnimi delavci otroskega oddelka deli
svoje znanje.

Prva ideja o pomoci otrokom, starSem in strokovnim delavcem s knjigo Dva obraza enega sveta je
letos dobila nadaljevanje. Vzgojni priroénik TRETJI OBRAZ je avtor pisal z mislijo na tiste
starse, ki se jim je v njihovo najved jo |jubezen prikradla bolezen, poskodba ali nesreca.

V vzgojnem priro€niku nam avtor odgovarja na vprasanja, kako graditi dober odnos med starsi in
ofroki ter nenazadnje, kaj pomeni izpolnjujo¢ partnerski odnos.

S posameznimi primeri in razlagami o vzgoji se Zeli priblizati vsem NAM. Tu in tam NAM
Zeli odstraniti kakSno skrb in nam pomagati nositi del bremena pri vzgoji in v partnerskem
odnosu.

Prirocnik je zemljevid, ki nam lahko pomaga najti pot iz teZav.

Zame, za uCiteljico v bolnisni¢ni Soli je najbolj pomembno, da so moji u€enci srecni in zadovol jni v
skladu s svojimi zmoZnostmi. Zavedam pa se, da je sreca posledica njihove lastne dejavnosti.
Zato kljub temu da so moji u€enci gibalno ovirani, poskusam najti poti in oblike dela, s pomoc jo
katerih se bodo z vztrajnim delom, korak za korakom, priblizali svojim ciljem. Pri tem je zame
osnovno vodilo, da jih poskuSam nauciti odgovornosti pri postavljanju dosegljivih ciljev.

V vzgojnem priro€niku Tret i obraz sem nasla veliko napotkov za razumevanje sebe, otrok,
starsev in sodelavcev.

Upam, da bo prirocnik pomagal tudi vam odgovoriti na vprasanja, ki se vam porajajo pri vzgoji
ofrok, pri uéenju in delu, v Soli in v partnerskih odnosih.

Psiholog A. Zadel je 1000 izvodov knjig podaril drustvu KROS (drustvo za kakovostno
rehabilitacijo otrok Slovenije, ki deluje v okviru URI Soéa). Zbrani denar od prodaje knjig bo
drustvo KROS namenilo za kulturno-Sportno izmenjavo v Bruslju osmim otrokom, ki so vkljuceni v
proces rehabilitacije na URT Soca, in nakupu tekolega traku za otroke.

V Bruselj odhajajo otroci v mesecu maju 2014. Projekt kulturno-Sportno izmenjave poteka v
sodelovanju z bolnini¢no %olo OS Ledina in bolnigni¢no 3olo St. Luc v Bruslju.

Vzgojni prirocnih lahko naroéite na e-mail: fanja.babnik@gquest.arnes.si ali na tel. 01 475 84 19
(Tanja Babnik).
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